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Gratidão Jesus Pelo renovo de 
um ano Que aGora se inicia!

Página 02

 “Aquele que estava assentado no trono disse:
 “Eis que estou fazendo novas todas as coisas!” E 

acrescentou: “Escreva isto, pois estas palavras 
são verdadeiras e dignas de confiança”

Apocalipse 21,5



                        C!
02

REDAÇÃO / LAYOUT:
risoleyde@gmail.com

COLABORADORES:
Risoleyde Matos / Dulcilene Pinheiro / Ana 

Maria Evangelista / Orestes  Pereira 
FONTE DAS MATÉRIAS

Comunidade Canção Nova
Sites e blogs da Igreja Católica

Espiritualidade   ........................... 02
Psicologia  ................... . ...........   03
Lição de Vida ............................... 05
Catequese ... ...........................  .... 06 
Palavra do Papa   ......................... 07

Eis Que Faço Novas Todas As Coisas
 Manaus, Janeiro  de 2024

“Todo aquele que está em Cristo é 

uma nova criatura. Passou o que era 

velho; eis que tudo se fez novo!” (2Cor 

5, 17)

O discípulo de Jesus precisa ter uma 

visão muito clara do objetivo de sua ex-

istência: o desafio de mudar, de se confor-

mar com a imagem de Jesus, o objetivo de 

ser como Jesus nos seus relacionamentos, 

no caráter, no serviço, na missão.

Começamos a nossa caminhada com 

Jesus cheios de alegria e entusiasmo, mas 

vamos nos decepcionando conosco mes-

mos, vamos recaindo em erros e fraque-

zas dos quais já tínhamos nos libertado, 

vamos perdendo esse ideal de mudança 

e fica em nós um grande cansaço, um 

grande desânimo. No entanto, tenho que 

lhes dizer: sempre que alguém partilha o 

seu desânimo comigo, o Senhor me faz 

lembrar desse cântico: “Eis que faço novas 

todas as coisas, que faço novas todas as 

coisas. É vida que brota da vida…” Sinto 

que é como se o próprio Senhor cantasse 

ao meu coração, para que eu possa dizer  

isso às pessoas que se confessam desani-

madas.

Sim, a vida é Jesus, Ele é a nossa vida 

e pode nos dar vida nova, pode de uma 

maneira nova e atual nos ensinar a viver 

a vida no Espírito, pode restaurar-nos, cu-

rar-nos, pode e quer tocar profundamente, 

radicalmente nas nossas vidas hoje e nos 

tornar motivados, alegres, cheios de âni-

mo, cheios do Espírito Santo.

Você quer receber esta graça hoje mes-

mo? Então peça, feche os olhos se quiser 

e, dentro do seu coração, fale com Jesus, 

diga a Ele que você quer renovar a sua 

pertença a Ele, diga que você O convida 

mais uma vez a ser o Senhor de sua vida, 

entregue de novo a sua vida a Ele,diga a 

Ele que você O ama, vá louvando o Sen-

hor, agradeça a Ele tudo o que Ele já fez 

por você, tudo o que já mudou na sua 

vida, peça a Ele para você ser renovado 

no amor, peça um novo Pentecostes com 

todos os seus milagres.

Faça isso e você verá um ânimo novo 

invadir seu coração. É vida que brota da 

vida. A vida é Jesus, vale a pena segui-Lo 

e mudar por causa dele.
Maria Beatriz Spier Vargas - Secre-

tária-geral do Conselho Nacional da 
RCC BRASIL

Jornal



03Psicologia: Por Risoleyde Matos

Renovar nossas vidas e atitudes 
é uma prática valiosa que pode 
trazer uma série de benefícios. 
Aqui se coloca algumas razões 
pelas quais a renovação pessoal 
pode ser importante:

Crescimento Pessoal: Renovar-
se envolve um processo de apren-
dizado contínuo e desenvolvimento 
pessoal. Ao buscar constantemente 
melhorar e aprender com experiên-
cias passadas, você pode crescer 
como indivíduo e aperfeiçoar suas 
escolhas..

Adaptação: A vida está em cons-
tante mudança, e a capacidade de 
se adaptar é essencial para enfren-
tar novos desafios. Renovar suas 
atitudes e abordagens permite que 
você se ajuste às mudanças de 
maneira mais eficaz e menos dolo-
rosa.

Saúde Mental e Emocional: 
Renovar a vida muitas vezes im-
plica em deixar para trás padrões 
de pensamento negativos, hábitos 
prejudiciais e situações tóxicas. 
Isso tudo contribui para uma saúde 
mental e emocional mais equilibra-
da.

Relacionamentos Saudáveis: 
Mudar atitudes e comportamentos 
auxilia na melhora significativa da 
qualidade dos relacionamentos. 
Ser consciente de nossas ações 
e buscar maneiras positivas de se 
comunicar contribuem para o forta-
lecimento de laços interpessoais.

Realizações de Metas: A 
renovação pessoal, por diversas 
vezes, está ligada em definir metas 
e trabalhar para alcançá-las. Ao es-
tabelecer objetivos claros e renovar 
constantemente seus esforços para 
alcançá-los, você cria um senso de 
realização e propósito pessoal.

Autoconhecimento: Renovar-
se, muitas vezes requer reflexão 
profunda sobre quem você é, suas 
crenças e valores. Esse processo 
de autoconhecimento ajuda na  
compreensão mais profunda de si 
mesmo e ao alinhamento com o 
que realmente importa.

Resolução de Conflitos: Em 
uma renovação também envolve 
a superação de conflitos internos 
e externos. Mudar a abordagem 
para resolver disputas, buscando 
soluções construtivas coopera para 

melhorar significativamente a quali-
dade de vida.

Felicidade e Satisfação: Ao se 
libertar de hábitos prejudiciais e 
adotar uma mentalidade positiva, 
é mais provável experimentar uma 
sensação de felicidade e satisfação 
na vida cotidiana e um sentimento 
de realização.

Lembre-se de que a renovação 
não precisa ser uma mudança radi-
cal; pequenos ajustes progressivos 
podem ter um impacto significativo 
ao longo do tempo. É uma jornada 
contínua de autoaperfeiçoamento e 
crescimento.

Faça isso! Você consegue! 
Acredite em seus potenciais!

Risoleyde Matos: Psicóloga, Mestre em Psicologia, Mestre em Direito Am-
biental, Mestre em Ciência Jurídica / Especialista em Saúde Mental e Geron-
tologia / Especialista em Dependência Química / Especialista em Psicologia 
do Aconselhamento / Especialista em Psicologia Pastoral / Especialista em 
Ciência Política / Especialista em Pedagogia Empresarial

 Manaus,  Janeiro  de 2024

RenovaR-se: atos de 
Realizações PaRa saúde 

Física e Mental

SALÃO VISUAL 
UNISSEX 

Promoções Especiais /2020:  
Cortes Masculino 10 reais, 

Corte Feminino Simples 25 reais, 
Coloração, alisamento, descolo-

ração, neutralização...
Manicura pé e mãos 25 reais, 

Sombracelha de henna 25 reais, 
simples 10 reais. Escova +hidrata-

ção 50 reais. obs: somente no 
dinheiro. Aproveite!

Rua Dr. Edson No. 31 - Zumbi 
- Nova Luz  Fones: 992934393 / 

98825-7038



04 Eis que estou na porta e bato!

Encontro Nova Evangelização Comunidade 
Nossa Senhora da Luz - Zumbi

Conhecendo os Santos Santa Maria, Mãe de Deus  
01 de Janeiro

 Manaus,  Janeiro  de 2024

A Solenidade de Maria Santíssima, Mãe de 
Deus, é a primeira festa mariana que apare-
ceu na Igreja Ocidental. Originalmente, a festa 
nasceu com o intuito de substituir o costume 
pagão, cujo ritos não correspondiam com a 
santidade das celebrações cristãs. O título foi 
criado pelos cristãos para exprimir uma fé que 
não tinha relação com a mitologia pagã, a fé na 
concepção virginal, no seio de Maria, daquele 
que, desde sempre, era o Verbo Eterno de 
Deus.

Este título traz em si um dogma que depen-
deu de dois Concílios: em 325, o Concílio de 
Nicéia; e, em 381, o de Constantinopla. Esses 
dois concílios trataram de responder a respeito 
desse mistério da consubstancialidade de Deus 
uno e trino, Jesus Cristo verdadeiro Deus e ver-
dadeiro homem.

No século IV, ensinava o bispo Santo 
Atanásio: “A natureza que Jesus Cristo recebeu 
de Maria era uma natureza humana. Segundo 
a divina Escritura, o corpo do Senhor era um 
corpo verdadeiro, porque era um corpo idêntico 
ao nosso”. Maria é, portanto, nossa irmã, pois 

todos somos descendentes de Adão. Fazendo 
a relação deste mistério da encarnação, no qual 
o Verbo assumiu a condição da nossa humani-
dade com a realidade de que nada mudou na 
Trindade Santa, mesmo tendo o Verbo tomado 
um corpo no seio de Maria, a Trindade continua 
sendo a mesma; sem aumento, sem diminu-
ição; é sempre perfeita. Nela, reconhecemos 
uma só divindade. Assim, a Igreja proclama um 
único Deus no Pai e no Verbo, por isso a Santís-
sima Virgem é a Mãe de Deus. 

Ave Theotókos: No terceiro Concílio 
Ecumênico, em 431, Maria Santíssima foi acla-
mada Mãe de Deus, em grego, Theotókos. 
Trata-se de um título que não aparece explici-
tamente nos textos evangélicos, embora eles 
recordem “a Mãe de Jesus” e afirmem que Ele 
é Deus (Jo 20,28; cf. 5,18; 10,30.33). Em todo o 
caso, Maria é apresentada como Mãe do Eman-
uel, que significa Deus conosco (cf. Mt 1,22-23).

Mãe de Deus: A palavra Theotókos significa 
Mãe de Deus, que é o artigo que os católicos 
professam em Maria Santíssima; porém The-
otokos quer dizer ‘gerada de Deus’, ponto que 

Nestório, patriarca de Constantinopla e grande 
inimigo da Virgem, duvidava e contestava a le-
gitimidade do título. A mudança de acento na 
palavra altera o sentido, passando de um sen-
tido bem preciso para outro vago. 

Oração: “Mãe de Deus e nossa, desde o 
primeiro dia do ano, quero consagrar a mim e 
a minha família, tudo o que tenho, faço e sou 
a Jesus por tuas mãos Maria. Que o meu ano 
seja rodeado da tua bênção e proteção. Em 
tudo quero ser mais de Deus. Amém.”



05Lição de Vida

ÚNICA COMO VOCÊ
O melhor da moda, você encontra aqui 

na Tapajós Tecidos

O Melhor do 
mundo da moda, 

você só vai 
encontrar aqui 

na Tapajós 
Tecidos

Rua Lobo D’almada, N° 129 – Centro (92) 3215-8610 / 3215-8611
Av. Leopoldo Peres, N° 865  - Educandos  (92) 3624-5200

Rua Itaetê, N° 92 - Mutirão (92) 3214 6030 / 32146031

K A I R Ó S : O  C A R V Ã O

Luzia: 992064364
Consulte o Preço Atual!

 Manaus,  Janeiro  de 2024

Um homem que frequentava regularmente reuniões com os 

seus amigos, sem nenhum aviso, deixou de participar das suas 

atividades. Depois de algumas semanas, numa noite muito fria, 

um integrante do grupo decidiu visitá-lo. Encontrou o homem em 

casa, sozinho, sentado em frente a uma lareira, onde ardia um 

fogo brilhante e acolhedor.

Adivinhando a razão da visita, o homem deu-lhe as boas vin-

das e convidou-o a sentar-se junto à lareira.  Em seguida, fez-se 

um grande silêncio.

Os dois homens só contemplavam a dança das chamas em 

torno dos troncos de lenha que crepitavam na lareira. Após al-

guns minutos, o visitante, sem dizer nenhuma palavra, examinou 

as brasas que se formavam e selecionou uma delas, a mais in-

candescente de todas, retirando-a de um lado do braseiro com um 

alicate. Voltou então a sentar-se.

O anfitrião prestava atenção e, em pouco tempo, a chama da 

brasa solitária diminuiu, até que só houvesse um brilho momentâ-

neo e o fogo apagou-se. De repente, em pouco tempo, o que era 

uma amostra de luz e de calor, não passava de um negro, frio e 

morto pedaço de carvão. Poucas palavras tinham sido ditas desde 

a saudação.

O visitante, antes de se preparar para sair, pegou o alicate 

e retornou o carvão frio e inútil, e colocou-o de novo no meio do 

fogo. De imediato, a brasa voltou a acender-se, alimentada pela 

luz e calor dos carvões ardentes ao seu redor e o anfitrião disse-

lhe: 

_ ′′ Obrigado pela sua visita e pela sua bela lição. Vou voltar 

para o grupo”.

_ Por que é que os grupos se extinguem?

_ É muito simples: porque cada membro que se afasta, perde 

fogo e o calor dos outros. 

A todos os membros da família de evangelizadores, vale a 

pena lembrar que eles fazem parte da chama. É bom relembrar 

que todos somos responsáveis por manter acesa a chama de 

cada um, e devemos promover a união entre todos, para que o 

fogo seja realmente forte, eficaz e duradouro. 

Não importa se às vezes nos sentimos incomodados com 

tantas diferenças que temos, o que importa é estarmos conecta-

dos, alguns em silêncio, outros muito ativos, com diferenças de 

opinião e caracteres. Os amigos que aqui se encontram são para 

se conhecerem, aprenderem, trocarem ideias, ou simplesmente 

saberem que não estão sozinhos, que há um grupo de Amigos e 

Familiares com quem se pode contar.

Vamos manter esta chama viva. Mesmo que alguns se comu-

niquem esporadicamente, é bom saber que mantêm a sua chama 

acesa!

Isto vale também para aqueles com os quais nos relacionamos 

no dia a dia, por meio de contato pessoal, sem que faça parte de 

um grupo específico, mas que se está sempre se comunicando, e 

mantendo a chama acesa.

Sendo assim, OBRIGADO a cada um de vocês por fazerem 

parte da fogueira Kairós!!!



É cada vez mais comum (por incrível que 
pareça) as pessoas do nosso tempo buscarem 
alguma forma para entrarem em contato com o 
“ser superior” (como alguns o chamam). Esse 
“Ser Superior”— para os cristãos e para a maio-
ria da humanidade—, chama-se Deus. E Ele 
traz um profundo desejo de estar cada vez mais 
próximo de nós, de conversar conosco; e um 
dos meios mais comuns para entrarmos em con-
tato com o Senhor chama-se “oração”. Porém, 
a maioria das pessoas sentem muita dificuldade 
para ser fiel a vida de oração e costumam dizer:

1. “Não sei o que é isso direito”; / 2. “Não 
sei como começar isso”; / . “Até sei começar, 
mas logo paro de rezar (orar)”; / . “Só rezo (oro) 
quando passo por dificuldades”; / 5. “Rezo 
(oro), sim, mas do meu jeito”; / 6. “Rezo (oro) 
sempre, em todo lugar (na maioria das vezes, 
uma desculpa de quem ainda não aprendeu a 
orar direito).

Uma forma prática para crescer na vida 
de oração

Para tentar resolver alguns desses prob-
lemas, mais do que dar explicações teológicas 
sobre oração, vou mostrar-lhe uma forma muito 
fácil e prática para você aprender a orar, a ter 
constância na vida de oração, e a crescer no re-
lacionamento com esse “Ser Superior”, a quem 
chamamos de Deus. Prepare-se, vamos apren-
der a “oração dos sete passos”.

1° Passo: Determine um lugar para orar, esse 
será o seu “cantinho de oração”. Nada daquela 
história de “oro no ônibus”, “no caminho para a 
escola” (…), claro  que você também pode faz-
er isso nesses momentos, mas Deus é Pai e não 
quer que você fique só com “lanchinhos”, en-
tende? A oração pessoal deve ter lugar próprio, 
porque é refeição completa. Você precisa de um 
lugar onde as pessoas não o atrapalhem e nem o 
interrompam; busque intimidade. 

2° Passo: Geralmente, estamos acostumados 

a orar (rezar) apenas quando sentimos vontade 
de orar (rezar), mas aprendi que “sem disciplina 
não há santidade”, e poderia dizer mais: “sem 
disciplina não há intimidade”, por isso existem 
dias em que você ora (reza) muito tempo e out-
ros em que você não quer rezar (orar) nada, e 
diz: “estou sem vontade”, “estou cansado”, 
“com sono”, “foi muito corrido o dia”; e por 
aí vai. Então, você precisa determinar quanto 
tempo do seu dia vai dar para Deus.

Para alguns, talvez fique fácil entender as-
sim: o tempo que damos ao Senhor é como um 
dízimo do tempo. Pense: quanto tempo você 
deu para a internet? Para a TV? Para os amigos? 
Para a família? Para o trabalho? E para Deus, 
quanto tempo você tem?

Uma dica: nunca comece com muito tempo, 
porque é como na academia, vá devagar no 
começo (10 minutos); depois, vá aumentando. 
Uma regra: o tempo sempre pode aumentar, 
mas nunca diminuir! O importante para Deus 
não é a quantidade, mas o amor com que você 
reza (ora); e não importa se está cansado ou 
coisa do tipo, o Senhor o aceita mesmo assim! 

3° Passo: Rezar (orar) um Pai-Nosso e uma 
Ave-Maria. O Pai-Nosso foi a oração que Je-
sus nos ensinou (cf. Mt 6, 9-13). Nela, vamos 
encontrar grandes ensinamentos que Ele nos 
deixou; e também a Ave-Maria, pois, quando 
recitamos essa oração, realizamos uma profe-
cia bíblica, você sabia? Veja o que a Bíblia diz 
em Lucas 1,48: “(…) Sim, de agora em diante, 
todas as gerações me proclamarão bem-aventu-
rada”. O Anjo Gabriel disse: “Ave, Maria, cheia 
de graça, o Senhor é convosco!” (Lc 1,28). Re-
citar a Ave-Maria é fazer eco à voz de Deus no 
tempo que se chama hoje.

4° Passo: Louvar. Isso, significa agradecer. 
Nesse momento, você deve lembrar-se de tudo 
o que passou neste dia ou no dia anterior, ou 
até mesmo, lembranças que vierem à sua mente 

neste momento. Pode agradecer a Deus, fazer 
mais ou menos assim: “Senhor, eu Te louvo, 
porque hoje eu abri meus olhos e vi as nuvens 
no céu, elas estavam lindas. Senhor, eu Te 
louvo, porque hoje não me faltou o alimento, 
e porque sei que estás sempre ao meu lado. Eu 
Te louvo por tudo, por aquilo que foi bom e por 
aquilo que ainda não foi bom”.

5° Passo: Todo o mundo erra, não é verdade? 
Então, vamos pedir perdão ao Senhor por todas 
as coisas que fizemos e não foram muito legais. 
Um dia, li no Evangelho que Jesus chorava (cf. 
Lc 19,41), porque os pecados que aquelas pes-
soas cometiam não machucavam somente a si 
mesmas, mas também o coração de Deus.

Peçamos perdão, ao Senhor, pelas vezes em 
que erramos e fizemos aquilo que não devería-
mos fazer. Você pode começar assim: “Senhor, 
perdoe-me. Hoje, eu menti, tive vergonha de 
assumir a verdade. Senhor, perdoe-me também 
quando fiquei com muita raiva daquela pessoa. 
Senhor, perdão”.

6° Passo: Faça sua prece, seus pedidos. Uma 
dica: você pode começar pedindo pelos outros 
e deixar para o fim os seus pedidos pessoais. 
Quando fizer os seus pedidos, lembre-se disso: 
“A confiança que depositamos Nele é esta: em 
tudo quanto lhe pedirmos, se for conforme à sua 
vontade, Ele nos atenderá” (I Jo 5,14).

7° Passo: Oração é diálogo, é conversa e, em 
uma conversa, sempre existe a hora de ouvir. 
E essa hora chegou! Talvez você pense: “Nos-
sa, isso é muito difícil!”. Não é, não! Vou lhe 
mostrar: você tem Bíblia? Se não a tiver, com-
pre uma. Se a perdeu, é bom encontrá-la. E se 
você estiver lendo este texto no computador é 
só procurar no Google por “Bíblia”. Se quiser 
há também uma versão no formato PDF.

Pegue sua Bíblia e leia uma parte qualquer; 
depois, faça silêncio e deixe ressoar dentro de 
você a “voz de Deus”. Viu como é fácil? 

06 Por: Padre Sóstenes Vieira

Fone: (92) 2123-4411 
sv@svi-am.com.br

Rua Santos Dumont 
, 495 Nossa Senhora 

das Graças

SV Instalações 
Ltda

Só quem tem tradição oferece variedades em materiais para sua construção. A SVI dispõe de 
uma linha de produtos com mais de 26 mil itens dos melhores fornecedores nacionais e im-

portados.  São mais de 15 nos de mercado, trazendo soluções em materiais para  instalações 
industriais, comerciais e residenciais na região.

 Manaus, Janeiro  de 2024



Palavra do Papa
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O melhor da moda, você encontra aqui 
na Tapajós Tecidos

ÚNICA COMO VOCÊ

O Melhor do 
mundo da 

moda, você só 
vai 

encontrar aqui 
na Tapajós 

Tecidos

Rua Lobo D’almada, N° 129 – Centro (92) 3215-8610 / 3215-8611
Av. Leopoldo Peres, N° 865  - Educandos  (92) 3624-5200

Rua Itaetê, N° 92 - Mutirão (92) 3214 6030 / 32146031

Os povos desejam a paz, “rezemos pela paz, lu-
temos pela paz”. Foi o apelo do Papa Francisco nas 
saudações após o Angelus do dia 26/12/2023, dia 
dedicado a Santo Estêvão, o primeiro mártir do cris-
tianismo. O olhar do Santo Padre se manteve direcio-
nado a todos os povos que sofrem com a violência.

“À intercessão do primeiro mártir confio também a 
invocação de paz dos povos devastados pela guerra. 
A mídia nos mostra o que a guerra produz: vimos a 
Síria, vemos Gaza. Pensemos na martirizada Ucrânia. 
Um deserto de morte. É isso o que se deseja? Os po-
vos desejam a paz. Rezemos pela paz. Lutemos pela 
paz.”

Seguindo o testemunho de Santo Estêvão, o Pontí-
fice expressou sua proximidade às comunidades cris-
tãs “que sofrem discriminação”. “Exorto-as a perseve-
rar na caridade para com todos, lutando pacificamente 
pela justiça e pela liberdade religiosa.”

 Manaus,  Janeiro  de 2024

Espanto que se torna adoração: Ao agradecer a to-
dos os que lhe enviaram mensagens de felicitações e 
orações nos últimos dias, o Papa saudou os presen-
tes na Praça de São Pedro. Ele convidou os fiéis a 
se colocarem diante do presépio, inspirados no que 
São Francisco fez em Greccio há 800 anos. O pedido 
é que todos se rendam ao espanto diante do nasci-
mento de Jesus.

“Ao observar as imagens, vocês verão em seus 
rostos e atitudes um traço comum: o espanto. Vocês 
verão um espanto que se torna adoração. Sejamos 
tocados pelo espanto diante do nascimento do Sen-
hor. Faço votos que conservem isso em vocês: o es-
panto que se torna adoração.”



Trabalhamos evangelizando em diversas comunidades 
na cidade de Manaus. Fazemos campanhas de formações e 
capacitações para auxiliar essas comunidades.

Assim, precisamos de seu apoio para continuar a relizar 
esta obra.

Você também é nosso convidado a fazer parte desta 
obra evangelizadora e ser um evangelizador.

Faça conosco os cursos que temos e trabalhe como mul-

tiplicador deste projeto.

Colabore Com Esta Obra! 
Associação Kairós
Homepage: http://associacaokairos.org.br/
Endereço: Av. 7 de Setembro 2165, Centro

Você Pode Contribuir através de depósito bancário:
Banco: Bradesco (237) / Agência: 3715
Conta Corrente: 4071-1

Entre  em contato conosco através do 
celular:

(92)991144169 (Everaldo) / (92) 
991734950 (Mara)

Estamos Fundada há mais de 31 anos
Agradecemos sua colaboração.  Deus vos abençoe sempre!

 

No momento atendimento apenas via On Line
Preços Promocionais de: R$ 50,00 Cada Sessão   

Somente Pelo WhatsApp: 988443673

Núcleo de Atendimento  
Psicológico e Social (NAPS)
Terapia Cognitivo Comportamental Individual, Familiar e Gru-

po; Especialistas em: Dependência Química, Co-dependência, 
Pacientes Oncológicos, Gerontológicos, Ansiedade, Estresse, 

Depressão, Transtorno do Pânico...

Agende a Sua Consulta!

08 Nova  Evangelização
Terapias Por Meio On Line

Você se consulta por chamada de vídeo. 
É necessário você possuir internet. 

Psicólogas farão atendimentos via whatsapp ou 
skype, de acordo com sua preferência.

Ansiedade? / Depressão / Pânico /
Problemas de Relacionamentos ou Outros

Estas Profissionais estarão trabalhando com você 
para ajudar a solucionar estas e outras 

dificuldades.
Pagamento apenas por depósito ou transferência 

bancária. - Valor R$ 50,00 cada sessão
Agendamento Somente pelo whatsapp 

 988443673

 Manaus,  Janeiro  de 2024

CFK - Momento de Oração: Mil Misericórdias

Atos de Misericórdia: Uma 
Obra Evangelizadora e Social



Adquira uma de nossas máquinas e comece seu 
empreendimento com sucesso!

Trabalhamos c/ bordados, pinturas, consertos de máquinas de costura.
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Você Encontra na Praça da Ponta Negra
100% DELICIOSO!!!

Momentos de Formações nas Comunidades de Evangeliza-
ção (CURSO NOVA VIDA).

Venha fazer parte Também desta obra de evangelização!!!
Homepage: http://associacaokairos.org.br/

Endereço: Av. 7 de Setembro 2165, Centro

Somos especializados em serviços de funilar-
ia, lanternagem e pintura de veículos leves e 

pesados.
Temos parceiros nas áreas de estruturas metálicas, 
serralheria, telhados entre outros; temos serviços de 

fibra, capotas. 
Nosso lema é “Se você pensa pode ser feito”!

Nosso interesse é a satisfação de nossos clientes.
 Acesse o site https://nattivus.com.br
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Informe-se Como Participar!
Entre  em CONTATO CONOSCO

Envie as notícias de seu grupo de evangelização ou de sua paróquia. Envie também as fotogra-
fias de seus eventos para risoleyde@gmail.com e propague aqui no Jornal Kairós o que sua 

comunidade está fazendo.

A PAZ DE CRISTO ESTEJA CONTIGO! 
NOSSO JORNAL ON LINE É UM MEIO DE 

COMUNICAÇÃO PARA DIVULGAR NOSSO SERVIÇO DE EVANGELIZAÇÃO! 
VENHA FAZER PARTE CONOSCO - DIVULGUE SUA EMPRESA NESTE ESPAÇO. 

NOSSA MANUTENÇÃO DEPENDE DE NOSSOS COLABORADORES 
LIGUE: 991734950  / 991144169 / 992987836 

Momentos de Avivamento CFK

ARQUIDIOCESE DE MANAUS
MOVIMENTO NOVA EVANGELIZAÇÃO

ASSOCIAÇÃO KAIRÓS


