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0VAS TODAS AS COISAS
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“Todo aquele que esta em Cristo é
uma nova criatura. Passou o que era
velho; eis que tudo se fez novo!” (2Cor
5,17)
O discipulo de Jesus precisa ter uma
visdo muito clara do objetivo de sua ex-
isténcia: o desafio de mudar, de se confor-
mar com a imagem de Jesus, o objetivo de
ser como Jesus nos seus relacionamentos,
no carater, no servigo, na missao.
Comegamos a nossa caminhada com
Jesus cheios de alegria e entusiasmo, mas
vamos nos decepcionando conosco mes-
mos, vamos recaindo em erros e fraque-
zas dos quais ja tinhamos nos libertado,
vamos perdendo esse ideal de mudanga
e fica em ndés um grande cansaco, um

grande desanimo. No entanto, tenho que

Ihes dizer: sempre que alguém partilha o
seu desénimo comigo, o Senhor me faz
lembrar desse cantico: “Eis que fago novas
todas as coisas, que fago novas todas as
coisas. E vida que brota da vida...” Sinto
que € como se o proprio Senhor cantasse
ao meu coragao, para que eu possa dizer
isso as pessoas que se confessam desani-
madas.

Sim, a vida é Jesus, Ele é a nossa vida
e pode nos dar vida nova, pode de uma
maneira nova e atual nos ensinar a viver
a vida no Espirito, pode restaurar-nos, cu-
rar-nos, pode e quer tocar profundamente,
radicalmente nas nossas vidas hoje e nos
tornar motivados, alegres, cheios de ani-
mo, cheios do Espirito Santo.

Vocé quer receber esta graca hoje mes-

mo? Entédo pega, feche os olhos se quiser
e, dentro do seu coracao, fale com Jesus,
diga a Ele que vocé quer renovar a sua
pertenca a Ele, diga que vocé O convida
mais uma vez a ser o Senhor de sua vida,
entregue de novo a sua vida a Ele,diga a
Ele que vocé O ama, va louvando o Sen-
hor, agradeca a Ele tudo o que Ele ja fez
por vocé, tudo o que ja mudou na sua
vida, peca a Ele para vocé ser renovado
no amor, pega um novo Pentecostes com
todos os seus milagres.

Faga isso e vocé vera um animo novo
invadir seu coragdo. E vida que brota da
vida. A vida é Jesus, vale a pena segui-Lo

e mudar por causa dele.
Maria Beatriz Spier Vargas - Secre-
taria-geral do Conselho Nacional da
RCC BRASIL

O que estava assentado sobre o

trono disse: Eis que faco novas todas as

coisas. E acrescentou: Escreve; porque

estas palavras sao fiéis e verdadeiras.
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Encontro Nova Evangelizagcdo Comunidade
Nossa Senhora da Luz - Zumbi

A Solenidade de Maria Santissima, Mae de
Deus, é a primeira festa mariana que apare-
ceu na Igreja Ocidental. Originalmente, a festa
nasceu com o intuito de substituir o costume
pagdo, cujo ritos ndo correspondiam com a
santidade das celebragdes cristds. O titulo foi
criado pelos cristdos para exprimir uma fé que

nao tinha relagéo com a mitologia pagd, a fé na
concepgdo virginal, no seio de Maria, daquele
que, desde sempre, era o Verbo Eterno de
Deus.

Este titulo traz em si um dogma que depen-
deu de dois Concilios: em 325, o Concilio de
Nicéia; e, em 381, o de Constantinopla. Esses
dois concilios trataram de responder a respeito
desse mistério da consubstancialidade de Deus
uno e trino, Jesus Cristo verdadeiro Deus e ver-
dadeiro homem.

No século IV, ensinava o bispo Santo
Atanasio: “A natureza que Jesus Cristo recebeu
de Maria era uma natureza humana. Segundo
a divina Escritura, o corpo do Senhor era um
corpo verdadeiro, porque era um corpo idéntico
ao nosso”. Maria é, portanto, nossa irma, pois

todos somos descendentes de Ad&o. Fazendo
a relacao deste mistério da encarnagao, no qual
o Verbo assumiu a condigdo da nossa humani-
dade com a realidade de que nada mudou na
Trindade Santa, mesmo tendo o Verbo tomado
um corpo no seio de Maria, a Trindade continua
sendo a mesma; sem aumento, sem diminu-
icdo; & sempre perfeita. Nela, reconhecemos
uma s¢ divindade. Assim, a Igreja proclama um
Unico Deus no Pai e no Verbo, por isso a Santis-
sima Virgem é a Mae de Deus.

Ave Theotokos: No terceiro Concilio
Ecuménico, em 431, Maria Santissima foi acla-
mada M&e de Deus, em grego, Theotokos.
Trata-se de um titulo que ndo aparece explici-
tamente nos textos evangélicos, embora eles
recordem “a Mée de Jesus” e afirmem que Ele
é Deus (Jo 20,28; cf. 5,18; 10,30.33). Em todo o
caso, Maria é apresentada como Mae do Eman-
uel, que significa Deus conosco (cf. Mt 1,22-23).

Mée de Deus: A palavra Theotdkos significa
Mae de Deus, que é o artigo que os catdlicos
professam em Maria Santissima; porém The-
otokos quer dizer ‘gerada de Deus’, ponto que

SANTA MARIA, MAE DE DEUS

01 pE JANEIRO

Nestério, patriarca de Constantinopla e grande
inimigo da Virgem, duvidava e contestava a le-
gitimidade do titulo. A mudanca de acento na
palavra altera o sentido, passando de um sen-
tido bem preciso para outro vago.

Oracgdo: “Mae de Deus e nossa, desde o
primeiro dia do ano, quero consagrar a mim e
a minha familia, tudo o que tenho, fago e sou
a Jesus por tuas maos Maria. Que 0 meu ano
seja rodeado da tua béngéo e protegdo. Em
tudo quero ser mais de Deus. Amém.”
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Licao de Vida

KAIROS: 0 CARVAO

Um homem que frequentava regularmente reuniées com os
seus amigos, sem nenhum aviso, deixou de participar das suas
atividades. Depois de algumas semanas, numa noite muito fria,
um integrante do grupo decidiu visita-lo. Encontrou o homem em
casa, sozinho, sentado em frente a uma lareira, onde ardia um
fogo brilhante e acolhedor.

Adivinhando a razéo da visita, 0 homem deu-lhe as boas vin-
das e convidou-o a sentar-se junto a lareira. Em seguida, fez-se
um grande siléncio.

Os dois homens s6 contemplavam a danga das chamas em
torno dos troncos de lenha que crepitavam na lareira. Apos al-
guns minutos, o visitante, sem dizer nenhuma palavra, examinou
as brasas que se formavam e selecionou uma delas, a mais in-
candescente de todas, retirando-a de um lado do braseiro com um
alicate. Voltou entdo a sentar-se.

O anfitriao prestava atencdo e, em pouco tempo, a chama da
brasa solitaria diminuiu, até que sé houvesse um brilho momenta-
neo e o fogo apagou-se. De repente, em pouco tempo, o que era
uma amostra de luz e de calor, ndo passava de um negro, frio e
morto pedago de carvao. Poucas palavras tinham sido ditas desde
a saudacao.

O visitante, antes de se preparar para sair, pegou o alicate
e retornou o carvéao frio e inutil, e colocou-o de novo no meio do
fogo. De imediato, a brasa voltou a acender-se, alimentada pela

luz e calor dos carvdes ardentes ao seu redor e o anfitrido disse-

-

TapaJos

~~~~~~ S TFCIDOS-
UNICA COMO VOCE
O melhor da moda, vocé encontra aqui
na Tapajos Tecidos

Rua Lobo D’almada, N° 129 — Centro (92) 3215-8610 / 3215-8611
Av. Leopoldo Peres, N° 865 - Educandos (92) 3624-5200
Rua Itaeté, N° 92 - Mutirdo (92) 3214 6030 / 32146031

O Melhor do

vocé so vai
encontrar aqui
na Tapajés
Tecidos

g
mundo da moda, = &= =&

__ " Obrigado pela sua visita e pela sua bela licdo. Vou voltar
para o grupo”.

_ Por que é que os grupos se extinguem?

_ E muito simples: porque cada membro que se afasta, perde
fogo e o calor dos outros.

A todos os membros da familia de evangelizadores, vale a
pena lembrar que eles fazem parte da chama. E bom relembrar
que todos somos responsaveis por manter acesa a chama de
cada um, e devemos promover a uniao entre todos, para que o
fogo seja realmente forte, eficaz e duradouro.

N&o importa se as vezes nos sentimos incomodados com
tantas diferengas que temos, o que importa é estarmos conecta-
dos, alguns em siléncio, outros muito ativos, com diferengas de
opinido e caracteres. Os amigos que aqui se encontram s&o para
se conhecerem, aprenderem, trocarem ideias, ou simplesmente
saberem que ndo estao sozinhos, que ha um grupo de Amigos e
Familiares com quem se pode contar.

Vamos manter esta chama viva. Mesmo que alguns se comu-
niguem esporadicamente, € bom saber que mantém a sua chama
acesal

Isto vale também para aqueles com os quais nos relacionamos
no dia a dia, por meio de contato pessoal, sem que faga parte de
um grupo especifico, mas que se esta sempre se comunicando, e
mantendo a chama acesa.

Sendo assim, OBRIGADO a cada um de vocés por fazerem

parte da fogueira Kairés!!!

Luzia: 992064364
Consulte o Preco Atug




Por: Padre Sostenes Vieira
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SETE PAssos PARA SER FiEL E
€RESCER NA ViDA DE ORACAO

E cada vez mais comum (por incrivel que
pareca) as pessoas do nosso tempo buscarem
alguma forma para entrarem em contato com o
“ser superior” (como alguns o chamam). Esse
“Ser Superior”— para os cristaos e para a maio-
ria da humanidade—, chama-se Deus. E Ele
traz um profundo desejo de estar cada vez mais
proximo de nos, de conversar conosco; € um
dos meios mais comuns para entrarmos em con-
tato com o Senhor chama-se “oragdo”. Porém,
a maioria das pessoas sentem muita dificuldade
para ser fiel a vida de orag@o e costumam dizer:

1. “Néao sei o que ¢ isso direito”; / 2. “Nao
sei como comegar iss0”’; / . “Até sei comegar,
mas logo paro de rezar (orar)”; /. “Sé rezo (oro)
quando passo por dificuldades”; / 5. “Rezo
(oro), sim, mas do meu jeito”; / 6. “Rezo (oro)
sempre, em todo lugar (na maioria das vezes,
uma desculpa de quem ainda ndo aprendeu a
orar direito).

Uma forma prética para crescer na vida
de oracao

Para tentar resolver alguns desses prob-
lemas, mais do que dar explica¢des teoldgicas
sobre oragao, vou mostrar-lhe uma forma muito
fécil e pratica para vocé aprender a orar, a ter
constancia na vida de oracdo, e a crescer no re-
lacionamento com esse “Ser Superior”, a quem
chamamos de Deus. Prepare-se, vamos apren-
der a “oragdo dos sete passos”.

1° Passo: Determine um lugar para orar, esse
sera o seu “cantinho de ora¢ao”. Nada daquela
historia de “oro no 6nibus”, “no caminho para a
escola” (...), claro que vocé também pode faz-
er isso nesses momentos, mas Deus é Pai e ndo
quer que vocé fique s6 com “lanchinhos”, en-
tende? A orag@o pessoal deve ter lugar proprio,
porque ¢ refeigdo completa. Vocé precisa de um
lugar onde as pessoas ndo o atrapalhem e nem o
interrompam; busque intimidade.

2° Passo: Geralmente, estamos acostumados

nS1a1acoes
)

a orar (rezar) apenas quando sentimos vontade
de orar (rezar), mas aprendi que “sem disciplina
nao ha santidade”, e poderia dizer mais: “sem
disciplina ndo ha intimidade”, por isso existem
dias em que vocé ora (reza) muito tempo e out-
ros em que vocé nao quer rezar (orar) nada, e
diz: “estou sem vontade”, “estou cansado”,
“com sono”, “foi muito corrido o dia”; e por
ai vai. Entdo, vocé precisa determinar quanto
tempo do seu dia vai dar para Deus.

Para alguns, talvez fique facil entender as-
sim: o tempo que damos ao Senhor ¢ como um
dizimo do tempo. Pense: quanto tempo vocé
deu para a internet? Para a TV? Para os amigos?
Para a familia? Para o trabalho? E para Deus,
quanto tempo vocé tem?

Uma dica: nunca comece com muito tempo,
porque ¢ como na academia, va devagar no
comeco (10 minutos); depois, va aumentando.
Uma regra: o tempo sempre pode aumentar,
mas nunca diminuir! O importante para Deus
nao ¢ a quantidade, mas o amor com que vocé
reza (ora); e ndo importa se estd cansado ou
coisa do tipo, o Senhor o aceita mesmo assim!

3° Passo: Rezar (orar) um Pai-Nosso e uma
Ave-Maria. O Pai-Nosso foi a oragdo que Je-
sus nos ensinou (cf. Mt 6, 9-13). Nela, vamos
encontrar grandes ensinamentos que Ele nos
deixou; ¢ também a Ave-Maria, pois, quando
recitamos essa oragdo, realizamos uma profe-
cia biblica, vocé sabia? Veja o que a Biblia diz
em Lucas 1,48: “(...) Sim, de agora em diante,
todas as geracdes me proclamardo bem-aventu-
rada”. O Anjo Gabriel disse: “Ave, Maria, cheia
de graga, o Senhor ¢ convosco!” (Lc 1,28). Re-
citar a Ave-Maria ¢é fazer eco a voz de Deus no
tempo que se chama hoje.

4° Passo: Louvar. Isso, significa agradecer.
Nesse momento, vocé deve lembrar-se de tudo
0 que passou neste dia ou no dia anterior, ou
até mesmo, lembrangas que vierem a sua mente

neste momento. Pode agradecer a Deus, fazer
mais ou menos assim: “Senhor, eu Te louvo,
porque hoje eu abri meus olhos e vi as nuvens
no céu, elas estavam lindas. Senhor, eu Te
louvo, porque hoje ndo me faltou o alimento,
e porque sei que estas sempre ao meu lado. Eu
Te louvo por tudo, por aquilo que foi bom e por
aquilo que ainda nao foi bom”.

5° Passo: Todo o mundo erra, ndo é verdade?
Entdo, vamos pedir perdao ao Senhor por todas
as coisas que fizemos e ndo foram muito legais.
Um dia, li no Evangelho que Jesus chorava (cf.
Lc 19,41), porque os pecados que aquelas pes-
soas cometiam ndo machucavam somente a si
mesmas, mas também o coragdo de Deus.

Pegamos perddo, ao Senhor, pelas vezes em
que erramos ¢ fizemos aquilo que nao deveria-
mos fazer. Vocé pode comegar assim: “Senhor,
perdoe-me. Hoje, eu menti, tive vergonha de
assumir a verdade. Senhor, perdoe-me também
quando fiquei com muita raiva daquela pessoa.
Senhor, perdao”.

6° Passo: Faga sua prece, seus pedidos. Uma
dica: vocé pode comegar pedindo pelos outros
e deixar para o fim os seus pedidos pessoais.
Quando fizer os seus pedidos, lembre-se disso:
“A confianca que depositamos Nele ¢ esta: em
tudo quanto lhe pedirmos, se for conforme a sua
vontade, Ele nos atendera” (I Jo 5,14).

7° Passo: Oragao ¢ dialogo, é conversa e, em
uma conversa, sempre existe a hora de ouvir.
E essa hora chegou! Talvez vocé pense: “Nos-
sa, isso € muito dificil!”. Nao ¢, nao! Vou lhe
mostrar: vocé tem Biblia? Se ndo a tiver, com-
pre uma. Se a perdeu, ¢ bom encontra-la. E se
voceé estiver lendo este texto no computador €
s6 procurar no Google por “Biblia”. Se quiser
ha também uma versdo no formato PDF.

Pegue sua Biblia e leia uma parte qualquer;
depois, faga siléncio e deixe ressoar dentro de
vocé a “voz de Deus”. Viu como ¢ facil?

I

S6 quem tem tradicao oferece variedades em materiais para sua construgao. A SVI dispde de
uma linha de produtos com mais de 26 mil itens dos melhores fornecedores nacionais € im-
portados. S&o mais de 15 nos de mercado, trazendo solugdes em materiais para instalagdes

Fone: (¢ -4
SV(@svi-am.com.br
Rua Santos Dumont
,495 Nossa Senhora
das Gragas

industriais, comerciais € residenciais na regiéo.
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Os povos desejam a paz, “rezemos pela paz, lu-
temos pela paz”. Foi o apelo do Papa Francisco nas
saudacdes apods o Angelus do dia 26/12/2023, dia
dedicado a Santo Estévao, o primeiro martir do cris-
tianismo. O olhar do Santo Padre se manteve direcio-
nado a todos os povos que sofrem com a violéncia.

“A intercessdo do primeiro martir confio também a
invocacao de paz dos povos devastados pela guerra.
A midia nos mostra 0 que a guerra produz: vimos a
Siria, vemos Gaza. Pensemos na martirizada Ucrania.
Um deserto de morte. E isso o que se deseja? Os po-
vos desejam a paz. Rezemos pela paz. Lutemos pela
paz.”

Seguindo o testemunho de Santo Estévao, o Ponti-
fice expressou sua proximidade as comunidades cris-
tas “que sofrem discriminagcao”. “Exorto-as a perseve-
rar na caridade para com todos, lutando pacificamente

pela justica e pela liberdade religiosa.”

O melhor da moda, vocé encontra aqui
na Tapajoés Tecidos

Espanto que se torna adorac&o: Ao agradecer a to-
dos os que lhe enviaram mensagens de felicitagdes e
oragdes nos ultimos dias, o Papa saudou os presen-
tes na Praca de Sao Pedro. Ele convidou os fiéis a
se colocarem diante do presépio, inspirados no que
Sao Francisco fez em Greccio ha 800 anos. O pedido
€ que todos se rendam ao espanto diante do nasci-
mento de Jesus.

“Ao observar as imagens, vocés verao em seus
rostos e atitudes um tragco comum: o espanto. Vocés
verao um espanto que se torna adoragédo. Sejamos
tocados pelo espanto diante do nascimento do Sen-
hor. Fago votos que conservem isso em vocés: o es-
panto que se torna adoragao.”

PADRAO
B 1.20X90CM

email: grafprint.am@gmail.com
© GRAFPRINT.AM
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@ Nova Evangelizago Kainés

Nucleo de Atendimento Terapias Por Meio On Line
’ PSiC0|6giC0 e Social (N APS) Vocg se consulta por chamada de video.

o N " E necessario vocé possuir internet.
erapia Cognitivo Comportamental Individual, Familiar e Gru- P

po; Especaistas em: Dependéncia Quimica, Co-dependéncia,  Psicélogas fardo atendimentos via whatsapp ou
Pacientes Oncoldgicos, Gerontologicos, Ansiedade, Estresse, skype, de acordo com sua preferéncia.
Depresséo, Transtomo do Panico... Ansiedade? / Depressdo / Panico /
Problemas de Relacionamentos ou Outros
Estas Profissionais estardo trabalhando com vocé

No momento atendimento apenas via On Line

\ re¢os Promocionais de: R$ 50,00 Cada Sesséo para ajudar a solucionar estas e outras
[ Somente Pelo WhatsApp: 988443673 dificuldades.
\l_‘_\ fx'ak; i Pagamento apenas por depésito ou transferéncia
T bancdria. - Valor R$ 50,00 cada sessdo
7L P Agendamento Somente pelo whatsapp
( , Agende a Sua Consulta! 988443673

Atos de Misericordia: Uma

Obra Evangelizadora e Social

Trabalhamos evangelizando em diversas comunidades ENTRE EM CONTATO CONOSCO ATRAVES DO
na cidade de Manaus. Fazemos campanhas de formagdes e CELULAR:
capacitagdes para auxiliar essas comunidades. (92)991 144169 (Everaldo) / (92)
Assim, precisamos de seu apoio para continuar a relizar 991734950 (M ara)
esta obra.

Vocé também é nosso convidado a fazer parte desta Estamos Fundada ha mais de 31 anos

obra evangelizadora e ser um evangelizador. Agradecemos sua colaborag@o. Deus vos abengoe sempre!

Faga conosco os cursos que temos e trabalhe como mul-

tiplicador deste projeto.

CoLABORE CoM ESTA OBRA!

AssocCIAGAO KAIRGS

HoMEePAGE: http://associacaokairos.org.br/

ENDEREGO: Av. 7 DE SETEMBRO 2165, CENTRO

Vocé Pode Contribuir através de depdsito bancario:

Banco: Bradesco (237) / Agéncia: 3715

Conta Corrente: 4071-1

‘*
¥ b\

CFK - Momento de Oracao: Mil Misericordias
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Momentos de Formacoes nas Comunidades de Evangeliza-
¢do (CURSO NOVA VIDA).

l ’ ’H ’ ’ ’ V‘ ’ Venha fazer parte Também desta obra de evangelizacio!!!

HoMEPAGE: http://associacaokairos.org.br/

CONSULTORIA E SERWGUS EMPRESARIAIS ENDEREGO: Av. 7 DE SETEMBRO 2165, CENTRO

SOMOS ESPECIALIZADOS EM SERVIGOS DE FUNILAR-
IA, LANTERNAGEM E PINTURA DE VEICULOS LEVES E
PESADOS.
Temos parceiros nas areas de estruturas metalicas, w
serralheria, telhados entre outros; temos servigos de da

fibra, capotas. Tiﬂ s.o-c OoOrnro

Nosso lema é “Se vocé pensa pode ser feito”!
Nosso interesse € a satisfagao de nossos clientes. 100°% DELICIOSO???

Acesse o sie htps:nattivus.con.br [V GeEIHCONEAMAPEHSA da PontaNeEran

[ Maquinas de costura é aqun'

Dispomos de grande vanedades em maquinas de costura domésticas e mdusrrrars el

Adquira uma de nossas maquinas e comece seu / FE'& 10
empreendimento com sucesso! j or m?rgmts

Trabalhamos ¢/ bordados, pinturas, consertos de maquinas de costura. [ 5 glm cO
Rua Maués, 802 - Cachoeirinha - Fones: 3233.4585 / 3232.5779 - Fax: 3233.7661 ol
E-mail: limag@osite.com. br - Manaus - Amazonas
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€@ Nova Evangelizacio Kain®s

€cnrho bE Fonmagie Kameés

Momentos de Avivamento CFK

T r NP
i e ARQUIDIOCESE DE MANAUS o s,
*.7.%"  MOVIMENTO NOVA EVANGELIZACAO - :

CENTRO DE FORMACAO ASSOCIACAO KAIROS % £

«  KAIRGS *Manaus. P
A PAZ DE CRISTO ESTEJA CONTIGO!
NOSSO JORNAL ON LINE E UM MEIO DE
COMUNICAGCAO PARA DIVULGAR NOSSO SERVICO DE EVANGELIZACAO!
VENHA FAZER PARTE CONOSCO - DIVULGUE SUA EMPRESA NESTE ESPACO.
NOSSA MANUTENCAO DEPENDE DE NOSSOS COLABORADORES
LIGUE: 991734950 /991144169 / 992987836

Informe-se Como Participar!
Entre em CONTATO CONOSCO

ENVIE AS NOTICIAS DE SEU GRUPO DE EVANGELIZAGAO OU DE SUA PAROQUIA. ENVIE TAMBEM AS FOTOGRA-
FIAS DE SEUS EVENTOS PARA RISOLEYDE@GMAIL.COM E PROPAGUE AQUI NO JORNAL KAIROS O QUE SUA
COMUNIDADE ESTA FAZENDO.



