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Neste mês de Agosto a Igreja Católica volta seu olhar para as vocações.
“Igreja como uma sinfonia vocacional” é o tema do mês vocacional 2024. 
O lema deste ano é “Pedi, pois, ao Senhor da Messe” (Mt 9, 38); em que 

celebramos as vocações: sacerdotal, matrimonial, religiosa e leiga.

Igreja Como Uma 
Sinfonia Vocacional
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Kairós: 37 anos EvangElizando
 Manaus, Agosto  de 2024

A IMPORTÂNCIA DO MÊS VOCA-
CIONAL PARA A IGREJA CATÓLICA 

E O CHAMADO DO MOVIMENTO 
NOVA EVANGELIZAÇÃO NESSA 

MISSÃO.
Há 37 anos o Movimento Nova 

Evangelização, por meio do Centro 
de Formação Kairós e também das 
Escolas de Evangelização Santo An-
dré (EESA) buscam responder ao 
chamado de Deus em sua vocação de 
evangelizar, levando o Evangelho às 
diversas pessoas deste país.

O mês de agosto, dedicado às 
vocações, representa um período es-
pecial para a Igreja Católica. Neste 
período, as comunidades cristãs são 
convidadas a refletir sobre os diferen-
tes caminhos que Deus nos chama 
a seguir, celebrando a diversidade 
de vocações presentes no corpo de 
Cristo, onde entre essas vocações 
encontram-se os legos. Deste modo, 
o Movivento Nova Evagelização bus-
ca caminhar junto com sua igreja. 

Por que se chama mês voca-
cional?

História: A Conferência Nacional 
dos Bispos do Brasil (CNBB) instituiu 
agosto como o Mês Vocacional em 
1981.

Propósito: O objetivo é promo-

ver uma maior consciência sobre as 
diferentes vocações, incentivando a 
oração e a reflexão sobre o chamado 
pessoal de cada um.

Diversidade de vocações: Ao 
longo do mês, são celebradas as voca-
ções sacerdotal, matrimonial, religiosa 
e leiga, além da vocação ao diaconato 
permanente e à catequese.

Qual a importância do mês vo-
cacional?

Conscientização: O mês voca-
cional ajuda a comunidade a compre-
ender a importância de cada vocação 
para a Igreja e para o mundo.

Discernimento: É um tempo pro-
pício para que os jovens e adultos re-
flitam a respeito de seus projetos de 
vida e possam discernir o chamado de 
Deus.

Animação: Estimula a comunida-
de a orar pelas vocações e a acompa-
nhar aqueles que estão em processo 
de discernimento.

Agradecimento: É uma oportuni-
dade para agradecer a Deus por todos 
os homens e mulheres que responde-
ram ao seu chamado e servem à Igre-
ja.

Evangelização: Contribui para a 
evangelização, ao mostrar que a voca-
ção é um dom de Deus e que todos 
somos chamados a participar da mis-

são da Igreja.
Como celebrar o mês 

vocacional?
Participação nas celebrações: 

As missas e outros eventos organiza-
dos pelas paróquias são momentos 
importantes para celebrar e aprofun-
dar a reflexão sobre as vocações.

Oração: A oração pessoal e em 
comunidade é fundamental para dis-
cernir o próprio caminho e pedir a in-
tercessão do Espírito Santo.

Leitura: A leitura da Bíblia e de 
outros materiais sobre as vocações 
pode enriquecer a reflexão pessoal.

Acompanhamento: Ofereça 
apoio e acompanhamento aos jovens 
que estão em processo de discerni-
mento vocacional.

Testemunhando: Seja um teste-
munho vivo de sua própria vocação, 
mostrando aos outros a alegria de se-
guir a vontade de Deus.

Resumindo: O mês vocacional é 
um tempo de graça para a Igreja Ca-
tólica. Ao celebrar a diversidade de 
vocações, somos convidados a refle-
tir sobre o nosso próprio chamado e a 
responder com generosidade à vonta-
de de Deus. Assim sendo, agradece-
mos à Deus por estes 37 anos de per-
manência na graça vocacional ao qual 
fomos chamados e enviados.

Jornal



03Psicologia: Por Risoleyde Matos

Os Efeitos Psicológicos de 
Não Saber Dizer “Não” quando 

necessário
A incapacidade de dizer “não” é 

um problema bastante comum e pode 
ter consequências significativas para 
a saúde mental e emocional. Quando 
evitamos expressar nossas necessi-
dades e limites, podemos experimen-
tar uma série de efeitos psicológicos 
negativos, como:

• Estresse e ansiedade: A 
acumulação de tarefas e responsabi-
lidades pode levar a altos níveis de 
estresse e ansiedade. A sensação 
constante de estar sobrecarregado po-
de afetar o sono, a concentração e a 
qualidade de vida.

• Resentimento: Ao dizer “sim” 
quando queremos dizer “não”, podem-
os começar a sentir ressentimento em 
relação às pessoas que fazem as so-
licitações. Essa emoção negativa pode 
afetar nossos relacionamentos e gerar 
um clima de tensão.

• Culpa e baixa autoestima: A 
crença de que estamos sendo egoístas 
ao dizer “não” pode levar a sentimentos 
de culpa e baixa autoestima. A dificul-
dade em estabelecer limites pode ser 
um reflexo de uma autoestima frágil.

• Exaustão: A sobrecarga de 

tarefas e a falta de tempo para si mes-
mo podem levar à exaustão física e 
emocional. A sensação constante de 
estar cansado pode afetar o desem-
penho em todas as áreas da vida.

• Dificuldade em estabelecer 
relacionamentos saudáveis: A inca-
pacidade de dizer “não” pode levar a 
relacionamentos desequilibrados, em 
que uma pessoa se coloca em segun-
do plano. Isso pode gerar ressentimen-
to e afastar as pessoas.

• Perda de identidade: Ao ced-
er constantemente aos desejos dos 
outros, podemos perder de vista nos-
sas próprias necessidades e desejos. 
Isso pode levar a uma sensa-ção de 
perda de identidade e propósito.

Por que é tão difícil dizer 
“não”?

• Medo de rejeição: Muitas 
pessoas têm medo de que ao dizer 
“não”, serão rejeitadas ou perderão a 
aprovação dos outros.

• Necessidade de agradar: A 
necessidade de agradar aos outros 
pode levar a uma di-ficuldade em esta-
belecer limites.

• Baixa autoestima: Pessoas 
com baixa autoestima podem acredi-
tar que não são merecedoras de dizer 
“não”.

• Medo de conflitos: A evitação 
de conflitos pode levar a uma dificul-
dade em expressar suas próprias ne-
cessidades.

Como aprender a dizer “não”?
• Identifique seus limites: É im-

portante identificar quais são suas prio-
ridades e quais são as atividades que 
você realmente deseja realizar.

• Exercite a assertividade: A 
assertividade é a capacidade de ex-
pressar suas necessi-dades e opiniões 
de forma clara e respeitosa, sem agre-
dir ou se submeter aos outros.

• Comece com situações 
pequenas: Comece dizendo “não” em 
situações simples e vá gradualmente 
aumentando o desafio.

• Desenvolva sua autoestima: 
Trabalhe em sua autoestima para se 
sentir mais confi-ante em dizer “não”.

• Procure ajuda profission-
al: Se você tem dificuldade em dizer 
“não”, um terapeuta pode te ajudar a 
desenvolver estratégias para lidar com 
essa questão.

Lembre-se: dizer “não” é um ato 
de autocuidado e não significa que 
você é uma pessoa ruim ou egoísta. Ao 
estabelecer limites, você está demon-
strando respeito por si mesmo e por 
seus relacionamentos.

Risoleyde Matos: Psicóloga, Mestre em Psicologia, Mestre em Direito Ambiental, 
Mestre em Ciência Jurídica / Especialista em Psico oncologia / Especialista em Saúde 
Mental e Gerontologia / Especialista em Dependência Química / Especialista em Psi-
cologia do Aconselhamento / Especialista em Psicologia Pastoral / Especialista em 
Ciência Política / Especialista em Pedagogia Empresarial

 Manaus,  Agosto  de 2024

Os EfEitOs PsicOlógicOs dE 
NãO sabEr dizEr “NãO”



04 Eis-me aqui Senhor. Sou Teu!

CFK - Nova Evangelização  - EESA Manaus! Curso Barnabé - Com o 
Diretor Nacional Reinaldo, o Vice- diretor Vinicius,  e a coordenadora 

Conselheira Regional Cristina.

Conhecendo os Santos
São Pedro Crisólogo

30 de Julho

 Manaus,  Agosto  de 2024

Pedro Crisólogo, Pedro “das pala-
vras de ouro”, pois é exatamente esse 
o significado do seu sobrenome, dado 
sabiamente pelo povo e pelo qual se 
tornou conhecido para sempre. Ele 
nasceu em Ímola, uma província de 
Ravena, não muito distante de Roma, 
no ano de 380. Filho de pais cristãos, 
foi educado na fé e cedo ordenado 
diácono. 

Conselheiro e pregador: Consid-
erado um dos maiores pregadores da 
história da Igreja, era assistido, fre-
quentemente, pela imperatriz romana 
Galla Plácida e seus filhos. Ela o fez 
seu conselheiro pessoal e, em 424, 
influenciou para que ele se tornasse o 
arcediácono de Ravena. Numa época 
em que a cidade era a capital do Im-
pério Romano no Ocidente e, também, 
a metrópole eclesiástica. Mais tarde, o 
próprio imperador romano, Valentinia-

no III, filho de Galla Plácida, indicou-o 
para ser o bispo de Ravena. 

Bispado e obras: Em 433, Pedro 
Crisólogo tornou-se o primeiro bis-
po ocidental a ocupar essa diocese, 
sendo consagrado pessoalmente pelo 
Papa Xisto III. Pedro Crisólogo es-
creveu, no total, cento e setenta e seis 
homilias de cunho popular, pelas quais 
dogmas e liturgias foram explicados 
de forma simples, direta, objetiva e 
muito atrativa, proporcionando incon-
táveis conversões. Também defendeu 
a autoridade do Papa, então, Leão I, 
o Grande, sobre a questão monofisita, 
que pregava Cristo em uma só na-
tureza. Essa heresia, vinda do Oriente, 
propagava-se perigosamente, mas foi 
resolvida nos concílios de Éfeso e Cal-
cedônia.

Morte e veneração: Pedro Crisólo-
go morreu na sua cidade natal, numa 

data incerta. Alguns historiadores di-
zem que foi em 31 de julho de 451, 
mas ele é venerado pela Igreja no dia 
30 de julho de 450, data mais provável 
do seu falecimento. A autoria dos seus 
célebres sermões, ricos em doutrina, 
conferiu-lhe outro título, o de doutor da 
Igreja, concedido em 1729 pelo papa 
Bento XIII. São Pedro Crisólogo, ain-
da hoje, é considerado um modelo de 
contato com o povo e um exemplo de 
amor à pregação do Evangelho, o ideal 
de pastor para a Igreja.

A minha oração: “Ó glorioso santo, 
pregador e pastor das ovelhas, interce-
dei por todo o clero dando a todos a 
graça da comunicação do Evangelho, 
segundo a vontade divina. E ajuda-nos 
a imitar-te no pastoreio daqueles que 
nos foram confiados.”

São Pedro Crisólogo, rogai por nós!



05Lição de Vida

ÚNICA COMO VOCÊ
O melhor da moda, você encontra aqui 

na Tapajós Tecidos

O Melhor do 
mundo da moda, 

você só vai 
encontrar aqui 

na Tapajós 
Tecidos

Rua Lobo D’almada, N° 129 – Centro (92) 3215-8610 / 3215-8611
Av. Leopoldo Peres, N° 865  - Educandos  (92) 3624-5200

Rua Itaetê, N° 92 - Mutirão (92) 3214 6030 / 32146031

ajuda mútua como prática de vida

Luzia: 992064364
Consulte o Preço Atual!

 Manaus,  Agosto  de 2024

SALÃO VISUAL UNISSEX 
Promoções Especiais /2020:  Cortes Mas-
culino 10 reais, Corte Feminino Simples 25 

reais, Coloração, alisamento, descoloração, 
neutralização...

Manicura pé e mãos 25 reais, 
Sombracelha de henna 25 reais, simples 10 
reais. Escova +hidratação 50 reais. obs: 

somente no dinheiro. Aproveite!
Rua Dr. Edson No. 31 - Zumbi - Nova Luz  

Fones: 992934393 / 98825-7038

Durante um verão escaldante na savana, um grupo de 
camelos lutava para encontrar água. O ponto de água que 
eles costumavam usar havia secado, e o sol implacável ba-
tia sem piedade.

Um camelo particularmente fraco, ficando para trás do 
rebanho, tropeçou em uma zebra solitária. A zebra parecia 
igualmente cansada, com as orelhas caídas e o pelo em-
poeirado.

Apesar de sua própria sede, o camelo aproximou-se cau-
telosamente da zebra. Para sua surpresa, a zebra não o 
ameaçou, mas emitiu um fraco grunhido.

Através de gestos e sons suaves, os animais comuni-
caram sua situação difícil. A zebra, descobriu-se, conhecia 
uma fonte escondida, uma pequena mas salvadora fonte 
de água.

Com nova esperança, o camelo e a zebra viajaram juntos. 
A zebra, apesar de sua fraqueza, guiou o caminho através 
do terreno traiçoeiro.

Finalmente, chegaram à fonte, uma piscina cristalina 
aninhada entre as rochas. Os animais beberam profunda-
mente, sua sede saciada e seus espíritos revividos.

Recuperando suas forças, o camelo e a zebra decidiram 
ajudar seus rebanhos. O camelo levou a zebra de volta ao 
seu grupo, e juntos guiaram todos os camelos até a fonte 
escondida.

Graças à sua cooperação e vontade de ajudar um ao 

outro, tanto os camelos quanto as zebras sobreviveram ao 
verão rigoroso. Eles aprenderam que mesmo em tempos 
de escassez, trabalhando juntos, podiam superar qualquer 
desafio.

A história nos ensina que somos mais fortes juntos. 
Quando ajudamos uns aos outros, podemos superar até 
mesmo os desafios mais difíceis. Esta é uma lição valiosa 
que pode ser aplicada a todos os aspectos da vida. Aqui 
estão algumas maneiras pelas quais podemos praticar a 
ajuda mútua em nossas próprias vidas:

Ajude um vizinho necessitado: Ofe-
reça seu tempo para uma causa digna 
Doe para caridade.

Seja gentil e compassivo com os outros 
Defenda o que é certo, mesmo quando é difícil 
Trabalhando juntos, podemos criar um mundo melhor para 
todos.



A cada dia é noticiado, pelos meios de comuni-

cação, o aumento da violência contra as pessoas que 

se concretizam com um número cada vez mais cres-

cente de mortes. São várias as formas de violência 

contra a pessoa, o aborto, os roubos, os sequestros, o 

desrespeito no trânsito, as agressões, os homicídios, a 

corrupção, o abandono nas ruas, a falta de condições 

de saúde, o tráfico de drogas e de pessoas, a explora-

ção de menores etc., é a vida humana que está sendo 

agredida e violada.

Quais são as formas de violência? Tudo isso 

constitui uma violência e uma ofensa grave contra a 

igualdade, a dignidade e os direitos fundamentais da 

pessoa humana. Em uma sociedade onde a violência 

cresce todos os dias e a vida é sempre mais desres-

peitada, o homicídio aparece como uma das formas 

mais cruéis de violência contra a vida humana, crime 

que brada aos céus. Qualquer tipo de violência contra 

a pessoa é absolutamente de condenar e rejeitar com 

firmeza, e não agrada a Deus. A pessoa humana criada 

à “imagem e semelhança de Deus” não está sendo res-

peitada em sua dignidade.

Conforme a Carta Encíclica Evangelium Vitae, 

“algumas ameaças, atentados à vida, provêm da 

própria natureza; outras, ao contrário, são frutos de 

situações de violência, de ódio, de interesses con-

trapostos, que induzem homens a agredirem outros 

homens com homicídios, guerras, massacres, genocí-

dios”.

A violência tem a sua origem no reduto de mal-

dade do coração humano. Nasce do ódio, da vingan-

ça, da ambição etc. Outras vezes, vem acompanhada, 

quase inevitavelmente, de uma vida de marginaliza-

ção social. O Catecismo da Igreja Católica (no 2302) 

afirma: ao lembrar o preceito “Tu não matarás” (Mt 

5,21), Nosso Senhor pede a paz do coração e denun-

cia a imoralidade da cólera assassina e do ódio. Se o 

ódio chega ao desejo deliberado de matar o próximo 

ou de feri-lo com gravidade, atenta gravemente contra 

a caridade, constituindo pecado mortal.

A violência é contrária à caridade:  Senhor 

disse: “Todo aquele que se encolerizar contra seu ir-

mão terá de responder no tribunal” (Mt 5,22). Ainda 

no número 2269, “o quinto mandamento proíbe que 

se faça algo com a intenção de provocar indireta-

mente a morte de uma pessoa”.

A violência contra o próximo é contrária à cari-

dade e é um pecado grave quando se lhe deseja livre-

mente um grave dano. Diz Jesus: “Eu, porém, vos 

digo: amai vossos inimigos e orai pelos que vos per-

seguem; desse modo, vos tornareis filhos de vosso Pai 

que esta nos céus…” (Mt 5,44-45). O respeito pela 

vida humana exige a não violência e a promoção da 

paz. A paz não é somente ausência de guerra, é tam-

bém o respeito pela vida do outro e como declara o 

próprio Cristo, “bem-aventurados os que promovem 

a paz” (Mt 5,9).

O mandamento “não matarás” proíbe a destruição 

da vida humana. Qualquer ação de violência que tem 

em vista a destruição da vida humana é um crime con-

tra Deus e contra o próprio homem a ser condenado 

com firmeza e sem hesitações. O assassino e os que 

cooperam voluntariamente com o assassinato com-

etem um pecado que clama ao céu por justiça. Para 

muitos, a vida do homem “não vale nada” e é aprecia-

da com uma desconsideração espantosa. Tudo o que 

viola a integridade da pessoa humana é efetivamente 

digno de proibição. As práticas que agridem a pessoa 

infeccionam a civilização humana, desonram mais os 

que se comportam dessa maneira, do que aqueles que 

padecem tais injúrias. E contradizem, sobremaneira, 

a honra do Criador.

Promotores da paz e do respeito: Tirar a vida de 

um ser humano é invadir o santuário mais sagrado da 

dignidade humana. Quem mata se torna escravo da 

morte, e o reino da morte é contrário ao Deus da vida. 

Mesmo quando se julga ter milhões de argumentos, 

não há nenhum argumento que valha mais do que a 

vida de uma pessoa, que é sagrada, porque ele é filho 

de Deus e membro do corpo de Cristo.

Na Constituição Pastoral Gaudiumet Spes,² o 

Concílio destaca o respeito ao homem, que cada um 

respeite o próximo como “outro eu”, sem excetuar 

nenhum, levando em consideração, antes de tudo, a 

sua vida e os meios necessários para mantê-la digna-

mente. Sobretudo nos nossos tempos, temos a obriga-

ção de nos tornarmos promotores da paz e do respeito 

aos irmãos e irmãs recordando a voz do Senhor:

“Todas as vezes que fizestes isto a um destes meus 

irmãos mais pequeninos, a mim é que fizestes” (Mt 

25,40). Cada cidadão e cada governante deve agir de 

modo a evitar todas as formas de violência contra as 

pessoas. O Papa João Paulo II afirma a existência de 

sinais de esperança, em muitos setores da sociedade, 

de uma nova sensibilidade cada vez mais contrária a 

toda forma de violência, uma sociedade sempre mais 

inclinada à busca de instrumentos eficazes, mas “não 

violentos”, para promover o respeito, a justiça e a paz.

06 Por: Canção Nova   

Fone: (92) 2123-4411 
sv@svi-am.com.br

Rua Santos Dumont 
, 495 Nossa Senhora 

das Graças

SV Instalações 
Ltda

Só quem tem tradição oferece variedades em materiais para sua construção. A SVI dispõe de 
uma linha de produtos com mais de 26 mil itens dos melhores fornecedores nacionais e im-

portados.  São mais de 15 nos de mercado, trazendo soluções em materiais para  instalações 
industriais, comerciais e residenciais na região.

 Manaus, Agosto  de 2024
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O melhor da moda, você encontra aqui 
na Tapajós Tecidos

ÚNICA COMO VOCÊ

O Melhor do 
mundo da 

moda, você só 
vai 

encontrar aqui 
na Tapajós 

Tecidos

Rua Lobo D’almada, N° 129 – Centro (92) 3215-8610 / 3215-8611
Av. Leopoldo Peres, N° 865  - Educandos  (92) 3624-5200

Rua Itaetê, N° 92 - Mutirão (92) 3214 6030 / 32146031

o Papa Francisco foi a Trieste, na Itália, para participar da 50ª 
Semana Social dos Católicos no país. Durante sua visita pastoral, 
fez um discurso aos participantes do evento, no qual ressaltou o 
principal tema abordado: a democracia.

Durante sua fala, o Pontífice realizou uma análise do estado 
de saúde desta forma de governança. O resultado evidente, afir-
mou, é que no mundo atual a democracia não tem uma boa saúde. 
“Isso nos interessa e nos preocupa porque está em jogo o bem do 
homem, e nada daquilo que é humano pode nos deixar indiferen-
tes”, salientou ainda.

O Santo Padre expressou que a crise da democracia é como 
um coração ferido. “Toda vez que alguém é marginalizado, todo 
o corpo social sofre”, acrescentou, e “a cultura do descarte traça 
uma cidade onde não há lugar para os pobres, os nascituros, as 
pessoas frágeis, os doentes, as crianças, as mulheres, os jovens”. 
Um dos princípios da democracia, sublinhou Francisco, é que se 
criem condições para que todos possam se expressar e participar. 
Algo que deve ser aprendido desde criança, desenvolvendo o sen-
tido crítico perante as tentações ideológicas e populistas. Nesta 
perspectiva, prosseguiu o Papa, o cristianismo pode contribuir ao 
promover um diálogo fecundo com a comunidade civil e com as 
instituições políticas para que se libertem das “escórias da ideo-
logia”.

 Manaus,  Agosto  de 2024

Participação de todos: Uma democracia com o coração cu-
rado continua a cultivar sonhos para o futuro, coloca em jogo, 
chama à participação pessoal e comunitária. 

Como “terapia” para que a democracia se assemelhe a um co-
ração curado, o Pontífice indicou a participação. Para isso, pontu-
ou, é preciso exercitar a criatividade. “A fraternidade faz florescer 
as relações sociais; e, por outro lado, o cuidar uns dos outros 
requer a coragem de pensar como povo”, declarou.

Enquanto católicos, incentivou o Santo Padre, é preciso ter a 
coragem de fazer propostas de justiça e de paz no debate pú-
blico. “Devemos ser voz que denuncia, propositiva numa socie-
dade muitas vezes áfona e onde demasiados não têm voz. Este 
é o amor político, que não se contenta de cuidar dos efeitos, mas 
busca enfrentar as causas. É uma forma de caridade que permite 
à política estar à altura das suas responsabilidades e de sair das 
polarizações, que empobrecem e não ajudam a entender e en-
frentar os desafios”, manifestou.

Por fim, Francisco exortou os fiéis a se formar neste amor, para 
colocá-lo em circulação em um mundo que carece de paixão civil. 
“Aprendamos sempre mais e melhor a caminhar juntos como povo 
de Deus, para ser fermento de participação em meio ao povo do 
qual fazemos parte”, animou o Papa.



Trabalhamos evangelizando em diversas comunidades 
na cidade de Manaus. Fazemos campanhas de formações e 
capacitações para auxiliar essas comunidades.

Assim, precisamos de seu apoio para continuar a relizar 
esta obra.

Você também é nosso convidado a fazer parte desta 
obra evangelizadora e ser um evangelizador.

Faça conosco os cursos que temos e trabalhe como mul-

tiplicador deste projeto.

Colabore Com Esta Obra! 
Associação Kairós
Homepage: http://associacaokairos.org.br/
Endereço: Av. 7 de Setembro 2165, Centro

Você Pode Contribuir através de depósito bancário:
Banco: Bradesco (237) / Agência: 3715
Conta Corrente: 4071-1

Entre  em contato conosco através do 
celular:

(92)991144169 (Everaldo) / (92) 
991734950 (Mara)

Estamos Fundada há mais de 32 anos
Agradecemos sua colaboração.  Deus vos abençoe sempre!

 

No momento atendimento apenas via On Line
Preços Promocionais de: R$ 80,00 Cada Sessão   

Somente Pelo WhatsApp: 988443673

Núcleo de Atendimento  
Psicológico e Social (NAPS)
Terapia Cognitivo Comportamental Individual, Familiar e Gru-

po; Especialistas em: Dependência Química, Co-dependência, 
Pacientes Oncológicos, Gerontológicos, Ansiedade, Estresse, 

Depressão, Transtorno do Pânico...

Agende a Sua Consulta!

08 Nova  Evangelização
Terapias Por Meio On Line

Você se consulta por chamada de vídeo. 
É necessário você possuir internet. 

Psicólogas farão atendimentos via whatsapp ou 
skype, de acordo com sua preferência.

Ansiedade? / Depressão / Pânico /
Problemas de Relacionamentos ou Outros

Estas Profissionais estarão trabalhando com você 
para ajudar a solucionar estas e outras 

dificuldades.
Pagamento apenas por depósito ou transferência 

bancária. - Valor R$ 50,00 cada sessão
Agendamento Somente pelo whatsapp 

 988443673

 Manaus,  Agosto  de 2024

CFK - (Centro de Formação Kairós)  
em Comunhão com as  Comunidades - Paróquia de São 

Jorge

Atos de Misericórdia: Uma 
Obra Evangelizadora e Social



Adquira uma de nossas máquinas e comece seu 
empreendimento com sucesso!

Trabalhamos c/ bordados, pinturas, consertos de máquinas de costura.
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Você Encontra na Praça da Ponta Negra
100% DELICIOSO!!!

Avivamento Kairós com o tema: 
 Preciosíssimo Sangue de Jesus

Faça parte Também desta obra de evangeliza-
ção!!!

Homepage: http://associacaokairos.org.br/
Endereço: Av. 7 de Setembro 2165, Centro

Somos especializados em serviços de funilar-
ia, lanternagem e pintura de veículos leves e 

pesados.
Temos parceiros nas áreas de estruturas metálicas, 
serralheria, telhados entre outros; temos serviços de 

fibra, capotas. 
Nosso lema é “Se você pensa pode ser feito”!

Nosso interesse é a satisfação de nossos clientes.
 Acesse o site https://nattivus.com.br

Porque fostes comprados por um alto preço; 
glorificai, pois, a Deus no vosso corpo, e no 
vosso espírito, os quais pertencem a Deus. 

1 Coríntios 6,20
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Informe-se Como Participar!
Entre  em CONTATO CONOSCO

Envie as notícias de seu grupo de evangelização ou de sua paróquia. Envie também as fotogra-
fias de seus eventos para risoleyde@gmail.com e propague aqui no Jornal Kairós o que sua 

comunidade está fazendo.

A PAZ DE CRISTO ESTEJA CONTIGO! 
NOSSO JORNAL ON LINE É UM MEIO DE 

COMUNICAÇÃO PARA DIVULGAR NOSSO SERVIÇO DE EVANGELIZAÇÃO! 
VENHA FAZER PARTE CONOSCO - DIVULGUE SUA EMPRESA NESTE ESPAÇO. 

NOSSA MANUTENÇÃO DEPENDE DE NOSSOS COLABORADORES 
LIGUE: 991734950  / 991144169 / 992987836 

Movimento Nova Evangelização: EESA Brasil e EESA Manaus! 

ARQUIDIOCESE DE MANAUS
MOVIMENTO NOVA EVANGELIZAÇÃO

ASSOCIAÇÃO KAIRÓS

Curso Nova Vida: Paróquia Santíssima 
Trindade

Diretor Nacional EESA Brasil (Reinaldo e a Con-
selheira Regional Cristina e Alguns Participantes

Curso 
Nova 
Vida: 

Paróquia 
São 

Jorge


